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Balkony - lodzie - terasy lil
Vodotésné a tepelné izolace,
parozabrany, opravy a rekonstrukce

Treti, zavérecna cast serialu Balkony - lodzie - terasy se zabyva
vlastnim stavebnim souvrstvim ploché strechy, které je umisténo
pod provoznim souvrstvim téchto pochozich provoznich strech -
vodotésnymi izolacemi, tepelnymi izolacemi a parozabranami

a v zavéru i opravami a rekonstrukcemi téchto strech.

Vodotésné izolace

Kvalita a dlouhodoba spolehlivost vodotésné izo-
lace provoznich stfech (stejné jako klasickych
plochych stfech) je dominantni podminkou zajis-
tujici nejen bezproblémové uzivani interiéru, ale
i dlouhodobou Zivotnost budov. Z tohoto pohle-
du Ize snad u provoznich stfech uvést, Ze nej-
choulostivéjsi jsou terasy, které jsou — stejné jako
klasické ploché stfechy — zpravidla v celé plose
bezprostiedné vystaveny desti a snéhu, a jakéko-
li porucha vodotésné izolace proto negativné
ovlivni uzivani podstfesnich mistnosti. Projevi se
zatékanim do interiéru, snizenim tepelnéizolac-
nich vlastnosti stfesniho plasté a nasledné hygie-
nickymi zavadami (vznikem plisni). Poskozeni
vodotésné izolace balkond a lodZif je také vaznou
stavebni zavadou, kterd ovliviuje Zivotnost a spo-
lehlivost zejména jejich nosné konstrukce, ale
obvykle nemd tak vyznamné dopady na uZivani
pfilehlych mistnosti jako u teras. Balkény i lodZie
byvaji na rozdil od teras témér vzdy relativné ma-
lymi, zpravidla dobfe odvodnénymi plochami.
Z tohoto pohledu budou asi nejméné rizikové
zasklené lodZie, které jsou shora zastieseny, a te-
dy vystaveny destovym srazkam nejméné.

Na vytvofeni vodotésné izolace provoznich
stfech se v soucasné dobé pouzivaji rtizné druhy
stérkovych i klasickych povlakovych izolaci v za-
vislosti na druhu provozni stfechy (balkény, lodzie
nebo terasy), na pouZzité materialové varianté
provozniho souvrstvi, na technologickych a kli-
matickych podminkéach pro jejich provadéni
(napf. teploté a vlhkosti vzduchu atp.). U balké-
nil a lodzii s dlazbou do lepicich malt nebo lepi-
del se dnes stale vice prosazuji stérkové izolace
(nékdy i specialni profilované foliové izolace) apli-
kované bezprostfedné pod dlazbou, zatimco
U teras s tepelnou izolaci zUstévajf stale klasické
povlakové vodotésné izolace z asfaltovych pasu
nebo z hydroizolacnich folif.

Z hlediska dlouhodobé hydroizola¢ni spolehli-
vosti je snad mozno konstatovat, Ze stérkové
izolace jsou oproti povlakovym izolacim z asfal-
tovych pdsd nebo z hydroizolacnich félif vice

zavislé na dodrzeni technologické kazné a na kli-
matickych podminkéch v dobé realizace a bez-
prostfedné po ni. Obvykle nesmi v zapéti po
provedeni zmoknout a realizace za mrazu nebo
za vysokych tropickych teplot v [été je nepfipust-
na. Kromé dodrzeni vlastnich technologickych
poZadavky vyrobce pfi aplikaci stérkové izolace
je také nutné dodrzet pozadovanou tloustku
i rovnomérnost provedené stérkové izolace
v plose. Je tfeba si také uvédomit, Ze vysledna
kvalita stérkové izolace je zpravidla ovlivnéna
chemickou reakci az po jejim provedeni na stav-
bé. Zaruku za vodotésnost téchto stérkovych
izolaci vsak bezezbytku prebird jen realizacni fir-
ma. Z hlediska pozadavku na dlouhodobou kva-
litu stérkové izolace by tedy jeji provedeni mélo
byt svéfeno spolehlivé realizacni firmé, jejiz zaru-
ka by méla byt co nejdeli. Vodotésna izolace
z asfaltovych pasti nebo hydroizolacnich folii -

Obr. 1: Balkony, lodZie a terasy, Milano, Italie

které jsou dnes také vyrabény na vyrobnich lin-
kéch Fizenych a kontrolovanych pocitaci — se
zdaji byt z tohoto pohledu spolehlivéjsi. Samo-
ziejmé i u téchto povlakovych izolaci zélezi na
tom, jaké vyrobky budou na jejich vytvoreni po-
uzity, jak kvalitné budou na stavbé polozeny
a jak bude provedeno provozni souvrstvi. Kone¢-
né - na modifikované asfaltové pasy i hydroizo-
lacni félie je dnes téméf standardné davéna z3-
ruka vyrobct 10 let. U téchto klasickych
povlakovych izolaci je tedy jejich hydroizolacni
spolehlivost podchycena kromé zaruky realizacnf
firmy i zarukou vyrobce. Pokud navazuje terasa
na stfesni zahradu (zelenou stfechu), je nutné
s ohledem na hydroizola¢ni spolehlivost pouzit
az dva metry za vnéjSim obvodem stfesni zahra-
dy (tedy jiz pod terasou) povlakovou izolaci odol-
nou proti prordstani kofend rostlin.

Stérkové vodotésné izolace

Na vytvoreni povlakové vodotésné izolace balko-
nd a lodzif se dnes stale Castéji pouzivajf stérkové
vodotésné izolace. Vlastni vodotésna izolace se
vytvoii natéry nebo nastriky stérkové hmoty na
podklad, obvykle ve dvou pracovnich krocich,
¢asto se vyztuzujf vyztuznou vlozkou (dle poza-
davkd vyrobce). Po aplikaci vytvoli bezedvou po-
vlakovou izolaci tl. zpravidla kolem 1 az 3 mm
(v zavislosti na pouzité technologii).

Tenkovrstvé stérky kopiruji vdechny nerovnosti
podkladu, proto je nutné pfed jejich aplikaci
vsechny nerovnosti vyspravit. Nabizi je dnes celd
fada vyrobcl z oblasti stavebni chemie. Tyto vy-
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robky jsou jedno- i dvouslozkové. Pokud se na
stérkové vodotésné izola¢nf povlaky pfimo pokla-
da dlazba do lepici malty nebo lepidla, musf byt
tyto vyrobky se stérkovou hydroizolaci kompati-
bilni. Je proto nutné vzdy pouzivat vhodné vyrob-
ky nejlépe od jednoho vyrobce.
Z hlediska materidlového provedeni rozdéluje-
me stérky na:
@ asfaltové hydroizolacni stérky;
@ hydroizolacni stérky na cementové bazi
@ hydroizola¢ni stérky polyuretanové, epoxidové
a ostatnf.

Asfaltové hydroizolacni stérky jsou tvofeny
emulzi vhodného asfaltu ve vodé s minerdinimi
plnidly, dopInéné kratkovlaknitymi materialy, pfi-
padné i s drobnymi ¢asticemi polystyrenu nebo
s pryzovym granulatem. Jsou vzdy tmavé, nejsou
tepelné stabilni (napf. pfi ohiati dlazby v lété),
a proto se nepouzivaji jako podklad pro pokladku
dlazby do lepici malty nebo lepidla. Pi jejich po-
uziti by méla byt provedena kluzné oddélend di-
latovana betonové mazanina - jako u klasické
vodotésné izolace z asfaltovych pasti. Dodavajf je
napf. firmy Murexin, Mapei, Schomburg, Henkel,
MC Bauchemie a dalsi.

Hydroizolacni stérky na cementové bazi
jsou tvofeny cementem s veétsim ¢i mensim mnoz-
stvim akrylatové disperze, jemnym kfemicitym
piskem nebo jemné mletym vapencem. Jako po-
jivo se obvykle pouziva portlandsky cement, ale
nékdy i bily cement. Jsou proto nejpouzivangjsimi
stérkovymi hydroizolacemi na balkdnech a lodzi-
ich. Doddvajf je napf. firmy Henkel, Austis, Mu-
rexin, Mapei, Sika CZ, Schomburg, Kontraweb,
Ardex, Kiesel, Lasselsberger a dalsi.

Polyuretanové, epoxidové a ostatni stérky
jsou dodavany jako jedno- ¢i dvouslozkové dle
specifikace jednotlivych vyrobcd. Dodavaji je
nap. firmy Henkel, Mapei, Sika CZ, Schomburg,
Lasselsberger a dalsi.

Specialni profilované
hydroizola¢ni umélohmotné félie
Specialni profilované umélohmotné folie nahra-
zujf u pochozich provoznich stfech stérkovou
vodotésnou izolaci a umoziiuji pfimé nalepeni
keramické dlazby. Obvykle se vyrabéji z polyety-
lenu s oboustrannou specialni Upravou, kterd
zajistuje jejich spolehlivé spojeni jak s podkladem
na spodni strang, tak s navazujici lepenou kera-
mickou dlazbou na vrchni strané. Lepi se lepi-
dlem dle druhu podkladu. Vodotésné spoje
téchto hydroizolacnich félif se zhotovuiji prepla-
tovanim nebo prelepenim spojovacimi paskami,
vzdy do tésniciho lepidla - dle technologickych
pozadavkl vyrobce. Nejzndméjsi je vyrobek
Schliiter DITRA od firmy Schliter-Systems.
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Hydroizolacni asfaltové pasy
Asfaltové pasy patii mezi klasické hydroizola¢ni
vyrobky pro ploché stfechy, terasy, balkény a lod-
Zie. PouZivaji se s ohledem na hydroizola¢ni spo-
lehlivost u teras zasadné jako dvouvrstvé. Vrchni
asfaltovy pas by mél byt vzdy modifikovany v tl.
min. 4 mm, radgji v tl. 5 mm, a v zavislosti na
pouzité varianté provozniho souvrstvi bud' jen
s jemnym minerdInim posypem, nebo (nejcastéji)
s povrchovou ochranou z drcené bridlice ¢i z ke-
ramického granulatu.

Hydroizolacni folie

Tyto modern{ hydroizola¢ni povlakové izolace
jsou vzdy jednovrstvé v min. tl. 1,2 mm (viz CSN
P 73 0606:2000 Hydroizolace staveb — Povlakové
izolace — Zakladni ustanoveni). Hydroizola¢ni félie
pod provoznim souvrstvim by viak s ohledem na
hydroizola¢ni spolehlivost i mechanickou odol-
nost mély mit minimalni tloustku 1,5 mm (i vice,
v zavislosti na materialovém provedeni konkrétni
hydroizolacni félie).

Souvrstvi stfesniho

plasté teras

Souvrstvi stfesniho plasté teras provedenych nad
vytapénymi nebo uzavienymi temperovanymi
prostorami tvori v zavislosti na druhu stfesniho
plasté vhodna vodotésnd izolace, tepelnd izolace,
parozabrana, spadova vrstva a nasledné nosna
konstrukce. V zasadé se pouziva bud klasicka
sestava jednoplastové strechy, nebo stiecha
s opacnym potadim vrstev, vyjimecné tzv. DUO
stfecha. Popis skladeb jednotlivych stresnich plés-
t0 je nad rdmec tohoto ¢lanku.

Tepelna izolace teras

Jak jiz bylo uvedeno, Ize terasy realizovat téméf na
véech druzich plochych stfech se vhodnou,
dostatecné unosnou nosnou konstrukci. Ma-
teridlové provedeni tepelné izolace viak musi -
s ohledem na zptsob jejiho namahani jak hmot-
nosti provozniho souvrstvi, tak uzitnym zatizenim
a snéhem —také spliovat pozadavky na pfipustné
zatiZeni v tlaku. Nejpiiznivéjsi je plosné zatiZeni
zabudované tepelné i vodotésné izolace dlazbou
do podsypu nebo lepenou dlazbou na betonové
mazaniné, nejméné pfiznivé je téméf bodové
soustfedéné zatizeni od dlazby na podlozkach.
| u plodného zatizeni teras se nelze vyhnout
nahodnému mimofadnému soustfedénému
zatizeni, napt. od velkoplosnych kvétinacd atp.
Jako tepelnd izolace teras je proto nevhodnd min-
erdlnivina, jejiz pripustné maximalni napéti v tlaku
se pohybuje zpravidla do 4 kPa/m? (tj. 400 kg/m?).
Nejcastéji se proto pouziva pénovy polystyren,
méné Casto pénovy polyuretan, u obracenych
stfech nebo DUO stfech extrudovany polystyren.

Je samozfejmé mozné pouZit i jednu z nejlepsich
a nejpevnéjsich tepelnych izolaci — pénové sklo.
Pénovy polystyren (EPS)

EPS je dnes nejpouzivanéjsi tepelnou izolaci plo-
chych stfech a samozfejmé se pouzivé i jako te-
pelna izolace u jednoplastovych stiech s pro-
voznim souvrstvim tvoficim terasy. Je mozné
s vyhodou pouzit i spadové kliny z EPS na vyspa-
dovani terasy. Pro terasy se doporucuje v zavis-
losti na zatizenf od provozniho souvrstvi pouzivat
pénovy polystyren s vétsi pevnosti v tlaku — EPS
150 S Stabil nebo EPS 200 S Stabil. Pfipustné
maximalni napéti EPS pfi zatiZeni v tlaku uvadéji
jednotlivi vyrobci. Napf. firma RIGIPS, s. r. o.,
uvadi pro EPS 150 S Stabil pfipustné maximalni
napéti v tlaku 30 kPa/m? (tj. 3 /m?) a pro EPS 200
S Stabil 36 kPa/m? (tj. 3,6 t/m?). | pii tak velkych
hodnotach piipustného maximalniho zatizeni EPS
je vsak soustiedéné bodové zatizeni od dlazby na
podlozkach vy3si. Dlazbu na podlozkach tedy
nelze u stfechy s touto tepelnou izolaci realizovat
— jediné s roznadsenim zatiZeni napf. deskami
z extrudovaného polystyrenu (Cili vytvorenim tzv.
DUO stechy).

Extrudovany polystyren (XPS)

XPS se vyrabi v podstaté ze stejné suroviny jako
EPS, ale jinou technologii. Ma velmi velkou pev-
nost v tlaku a velmi malou nasdkavost. S ohle-
dem na velkou hranovou pevnost a tepelnou
roztaznost se nema pouzivat jako tepelnd izo-
lace klasické stfechy pod hydroizolaci, ale
zdsadné jen jako tepelnd izolace obrdcené
stfechy nebo DUO stfechy. Pfipustné maximalni
napéti pfi zatizenf v tlaku standardniho typu XPS
pouzivaného v obrdcenych stfechach se pohy-
buje kolem 130 kPa/m? (tj. 13 t/m?). Soucinitel
tepelné vodivosti je dnes téméf stejny jako u EPS.
Desky z extrudovaného polystyrenu se pokladaji
volné na hydroizolaci, pokud moZno jen v jedné
vrstvé, pfi tloustkach XPS nad 140 mm je mozna
pokladka i ve dvou vrstvach (vzdy se spodni vrst-
vou silngjsi). Dnes nabizi vyrobci (napf. firma
DOW Europe) jiz standardné tloustky XPS az
160 mm, vyjimecné na zakladé objedndvky
i 200 mm. Dvouvrstva varianta je vsak méné
piznivé jak z hlediska moZné vétsi nasakavosti
spodnich desek, tak z hlediska nerovnosti
a nestability takto vytvofeného podkladu pro
provedeni provozniho souvrstvi (svoji roli zde
sehravajf nejen nerovnosti povrchu povlakové
izolace, ale i jeji presahy). PFi pouziti dlazby na
podlozkach je proto nejspolehlivéjsi preferovat
jednovrstvé provedeni této tepelné izolace
a podlozky radéji vzdy rektifikovatelné.
V pripadé pouziti XPS jako roznasec vrstvy bo-
dového zatizeni od dlazby na podlozkach na
klasické jednoplastové stfese (vytvorfi se tak
vlastné DUO stfecha) by méla byt minimalni
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tloustka XPS alespori 50 mm s ohledem na
moznou deformaci XPS nad nerovnostmi pod-
kladu - napf. od pfesaht asfaltovych pasu.
Pénovy polyuretan

Oproti pénovému polystyrenu méa pénovy poly-
uretan nespornou vyhodu - a tou je velmi nizkd
hodnota soucinitele tepelné vodivosti A = 0,024
az 0,032 W/m2 K, kterd umoziuje pouziti mensi
tloustky tepelné izolace. Je proto vhodny zejména
tam, kde je k dispozici mald stavebni vyska
vyuZitelnd pro provedenf terasy. Jeho pffpustné
maximalni napéti pfi zatizeni v tlaku je zpravidla
podobné jako u EPS 150 S Stabil - v zavislosti na
typu polyuretanu - az 30 kPa/m? (tj. az 3 t/m?).
Pro konkrétni vyrobky je nutno tento Udaj ovéfit.
Pri zabudovani pénového polyuretanu do sou-
vrstvi ploché stfechy je nutno dodrzet podminky
vyrobce. Nékteré firmy nabizeji pod znackou PIR
(polyizokyanurat) polyuretan s upravenym
misicim pomérem jeho slozek (izokyanatu a poly-
olu) - tento vyrobek je oproti klasickému polyure-
tanu rozmérové stabilngjsi. NapF. je mozné pouzit
vyrobky z polyuretanu kasirované hlinikovou folif
PIR FA od firmy Bauder (viz www.bauder.cz).
Pénové sklo

Pénové sklo patif mezi nejlepsi tepelnéizolacni
vyrobky. Tvorf jej natavena sklovina s bublinkami
vypInénymi CO,. Pénové sklo se vyrabi v nékolika
typech, které se lisi objemovou hmotnosti, tepel-
nou vodivosti a pevnosti. Pro terasy se pouZziva
zpravidla pénové sklo s objemovou hmotnosti
cca 120 kg/m?, jehoz soucinitel tepelné vodivosti
A =0,04 W/m?K a pfipustné maximalni napétf
pii zatizeni v tlaku je 230 kPa/m? = 23 t/m?.
Pénové sklo se pouZiva pouze v tzv. kompaktni
jednoplastové stresni skladbé, kdy je celoplosné
nalepeno pomoci horkého asfaltu na podklad,

spary jsou také zalepeny asfaltem a hydroizola¢ni
souvrstvi z asfaltovych pésu je celoplosné na-
lepeno nebo nataveno na asfaltem zatfeny
povrch této tepelné izolace. ProtoZe pénové sklo
je parotésné, a prestoze jsou spary mezi deskami
z pénového skla vypinény asfaltem, tvofi nejlepsi
parozabranu viibec — v souvrstvi stfesniho plasté
proto neni potfebnd zadna dalsi parozabrana.
Vlastni provozn souvrstvi terasy mlze tvorit jak
dlazba na podlozkach, tak dlazba do podsypu, na
betonové mazaniné atp. Vynikajic viastnosti této
tepelné izolace a jeji pokladky je s ohledem na
vodotésnost celého systému vysoka hydroizo-
la¢nf spolehlivost. Pfipadnd porucha vodotésné
izolace je snadno lokalizovatelnd, a proto rela-
tivné levné a rychle opravitelna.

Parotésné zabrany

Soucasti skladby stfesniho plasté jednoplastovych
stfech pod terasami jsou i parozabrany umisténé
pod tepelnou izolaci (kromé tepelné izolace z pé-
nového skla). Pokud jsou vodotésné izolace prove-
deny z hydroizola¢nich folii, pouzivaji se nékdy
parozabrany z PE folii, ale spolehlivéjsi jsou vzdy
parozabrany z asfaltovych past s nosnou viozkou
z hlinikové folie, které majf vyrazné lepsi parame-
try (detailné viz ¢lanek Parozabrana v ploché stre-
Se, ktery vysel v Materidlech pro stavbu ¢. 3/2000,
a najdete ho i na www.strechaspecial.cz). Vhod-
nost pouZitl konkrétnf parozabrany je nutno ovéfit
tepelné-technickym vypoctem.

Opravy a rekonstrukce

balkont a lodzii

Zdanlivé jednoduchd oprava balkénu nebo lodzie
muze byt ve svych dusledcich i naro¢nou staveb-
ni praci. Nemusi se jednat jen o opravu ¢i nahra-

du nefunk¢ni vodotésné izolace, vyménu zkoro-
dovanych okapnich plechl, opravu ¢ vyménu
zabradli a novou dlazbu (¢ jinou novou povrcho-
vou Upravu), ale nékdy madze dojit az na rekon-
strukci poskozené nosné konstrukce. Zcela samo-
statnou, specifickou oblasti jsou panelové bytové
objekty, kde byvaji poskozené styky sténovych
a stropnich panell, u nékterych typl objektl
jsou zkorodované nebo dozilé ocelové konstruk-
ce balkond vcetné zabradli. Rekonstrukcim pro-
vozniho souvrstvi balkond a lodzif by proto mélo
vzdy predchédzet posouzeni stavu jejich nosné
konstrukce, vcetné zabradli, statikem. Bez tohoto
odborného posouzeni se mlze stat napf. nova
stérkova hydroizolace vcetné nové keramické
dlazby drahou kosmetickou zéleZitosti s kratkou
Zivotnosti. Balkény s dozilou nebo poskozenou
nosnou konstrukci Ize napf. nahradit predsaze-
nymi montovanymi Zelezobetonovymi lodziemi,
jejichz Zelezobetonové prvky vyrabi firma ZPSV,
a. s. (viz www.zpsv.cz). Tato montovana kon-
strukce predsazenych lodZif je zalozena na samo-
statnych betonovych zékladech a je zakotvena do
pficnych nosnych panelli panelového objektu.
Tuto technologii dnes nabizi fada realizacnich
firem (viz napf. www.spc.cz). Podobné firma
Venture Brno, s. 1. 0, nabizi pod obchodni znac-
kou ZB venture zavésné ocelové balkény. Zabyva
se i rekonstrukcemi lodzif a zajistuje také nové
ocelové konstrukce lodZif — viz www.venture.cz.

V ramci rekonstrukce téchto provoznich sou-
vrstvf je vhodné nahradit stévajici zabradlf se
sloupky zakotvenymi shora skrz dlazbu a vodo-
tésnou izolaci do nosné konstrukce zabradlim se
sloupky kotvenymi zboku nebo zdola. Soucasna
nabidka vyrobcl stérkovych hydroizolaci, lepi-
cich malt a lepidel umoZfiuje v nékterych pfipadech

Obr. 2: Poskozené provozni souvrstvi balkénu u sloupku zabradli

Obr. 3: Montované Zelezobetonové lodzie ZPSV
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Obr. 4a: Panelovy bytovy dim s pavodnimi balkény

Obr. 5: Zavésné balkony ZB VENTURE 02.

Drzitelem prév k této balkénové technologii

a dodavatelem je firma VENTURE BRNO, s. r. o.
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Obr. 6: Vzorové provedeni dilatacni spary

v provoznim souvrstvi terasy:

- kovovy profil s plastovou dilatacni vioZkou
Schltter-DILEX-EKSN v dilatacni spére lepené

keramické dlazby,

177727707

/

- plastovy profil Schliter-DILEX-EP v dilatacni

spare betonové mazaniny,

- drenézni nopova félie s kasirovanou textilii

Schliter-TROBA-PLUS pod betonovou

mazaninou na vodotésné izolaci

materialy 82007
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Obr. 4b: TentyZ diim s montovanymi lodZiemi ZPSV

ponechat stavajici dlazbu balkénl a lodzif jako
podklad pod novou stérkovou hydroizolaci a no-
vou keramickou dlazbu do lepici malty nebo le-
pidla. Nezbytnymi podminkami je vSak dobrd
soudrznost plivodni dlazby s podkladem, pfiznivé
vyskové poméry zejména v misté vstupnich
balkénovych dvefi a dostatecné vyspadovani
k odvodfiovacim prvkdm. V tom pfipadé lIze
nanést pfimo na ocisténou dlazbu vhodnou
hydroizolacni stérku (obvykle vyztuzenou vhodnou
vlozkou - dle vyrobce) a po jejim Uplném vyzrani
(v fadu hodin nebo dnd - opét dle vyrobce) pok-
ladat do lepici malty nebo lepidla novou dlazbu.
Firma Schltiter-Systems nabizi na rekonstrukci pro-
vozniho souvrstvi (pfi ponechant stavajici dlazby)
jiz uvedenou profilovanou polyetylenovou folii
Schltiter-DITRA, kterd se poklada do lepici malty
a tvofi novou separacni a hydroizolacni vrstvu, na
niz se opét do lepici malty poklada nova keramicka
dlazba. Néktefi vyrobci nabizeji i stérkovou po-
chozi hydroizolaci opatfenou ochrannou kryci
vrstvou — napf. Austis (www.austis.cz) nebo Ma-
pei. (www.mapei.cz). Dnes jsou vsak rekonstru-
ovany i novéjsi dlazby polozené do lepici malty
nebo lepidla na stérkové vodotésné izolaci.
V piipadé, Ze je nutné odstranit pavodni dlazbu
poloZenou do lepici malty nebo lepidla na stérkové
vodotésné izolaci, je zpravidla mozné bud opatrné
mechanicky odstranit i tuto pGvodni nefunkénf
stérkovou vodotésnou izolaci, nebo ji i ponechat.
Nova stérkova vodotésna izolace musi byt z tech-
nologickych ddvodu (zejména s ohledem na kom-
patibilitu a spolehlivou pfilnavost) provedena na
stejné materidlové bazi jako plvodni — doporucuji
v8ak postup praci vzdy konzultovat s vyrobcem
nebo dovozcem nové stérkové izolace.
Technologii stérkovych vodotésnych izolaci
aplikovanych na stavajici dlazbu vsak neni mozné
pouzit tam, kde je pdvodni dlazba provedena na
nedilatovanou betonovou mazaninu nebo maza-

ninu poskozenou zateklou vodou a nasledné
mrazem. Stavajici klasické dlazby balkon( a lodzif
jsou zpravidla polozeny do maltového loze pro-
vedeného na betonové mazaniné, ¢asto nabe-
tonované pfimo na vodotésné izolaci z asfal-
tovych pést. Pri dilatacnich pohybech betonové
mazaniny s dlazbou dochazi potom k poskozeni
této vodotésné izolace. Pfi opravé nebo vyméné
pdvodnivodotésné izolace je proto nutné odstra-
nit stavajic betonovou mazaninu obvykle véetné
plvodni vodotésné izolace (na jejiz poskoze-
ny povrch neni zpravidla mozné pfimo poloZit
novou vodotésnou izolaci). Po polozeni nové
vodotésné izolace z asfaltovych péasd nebo
z hydroizolacni félie se provede novd dilatovand
betonovd mazanina, oddélend od vodotésné izol-
ace z asfaltovych pést kluznou vrstvou z dvojité
PE félie tl. 0,2 mm (od hydroizolacni félie zprav-
idla geotextilii + PE foli) nebo lépe drenazni vrst-
vou ze specialni nopové fdlie, a nasledné napf.
nové keramicka dlazba do lepici malty.

Rekonstrukce teras

Rekonstrukce teras s tepelnou izolaci je technicky,
rekonstrukce balkond a lodzii. Je ji zpravidla vzdy
nutné realizovat za provozu, protoze pod terasami
se téméf vZzdy nachézejf obytné, kanceldrské ¢ijiné
uzivané mistnosti. Ponechat stavajici souvrstvi
dlazby a betonové mazaniny a provést na né dalsi
novou stérkovou vodotésnou izolaci a novou ke-
ramickou dlazbu do lepici malty nebo lepidla ma-
Ze byt u terasy, ktera vykazuje poruchy vodotésné
izolace, nebo dokonce hygienické zavady, drahym
fesenim. S nejvétsi pravdépodobnosti bude — jak
v provoznim souvrstvi, tak ¢asto i z titulu poskoze-
né vodotésné izolace v souvrstvi stavajici tepelné
izolace, a nékdy i ve spadové vrstvé — zatekla vo-
da, kterd nejenze vyrazné snizuje tepelné-technic-
ké vlastnosti terasy, ale miZze ve svych ddsledcich
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velmi rychle znehodnotit i nové provedenou dlaz-
bu. Rekonstrukci terasy si zpravidla rychle vynuti
zatékani do interiéru, jen méné casto tepelné-
-technické davody, vyplyvajici z poddimenzovani
tepelné izolace ¢i z toho, Ze parametry tepelné
izolace se zhorsily kvili vodé zateklé poskozenou
vodotésnou izolaci. Byva to obvykle kombinace
obou téchto zavad.

Poddimenzovana tepelné izolace se mulze
necekané projevit i po vyméné relativné netésnych
plvodnich dfevénych oken za dnes nabizena
tésna okna (nejcastéji plastova), kdy se v obytnych
mistnostech v zimé pfi nevhodném vétrani vyrazné
2wy relativnf vinkost vzduchu. Rekonstrukce nebo
oprava jen vlastniho provozniho souvrstvi terasy je
mozna jen v piipadé, Ze souvrstvi stfesniho plasté
(pod provoznim souvrstvim terasy) je prokazatelné
v pofadku a nevykazuje poruchy. V pfipadé
pozadavku na opravu nebo rekonstrukci terasy je
proto vzdy nutné provedeni sond do provozniho
souvrstvi a do souvrstvi stfesniho plasté terasy a na
zakladé jejich odborného zhodnoceni navrhnout
kromé rekonstrukce provozniho souvrstvi také
piipadnou opravu nebo provedeni nové vodotésné
izolace a doteplenf stfesniho plasté, pfipadné
i vyménu pavodni tepelné izolace za izolaci
kvalitngjsi (nutno ovéfit tepelné-technickym
vypoctem). Pritom je nutné respektovat vyskovou
Uroveni prahU stavajicich balkénovych dvefi - tato
skutecnost mGze vyrazné ovlivnit ndvrh i postup
rekonstrukce celé terasy. Pfi malé stavebni vysce
je mozné uvazovat o zaméné plvodni tepel-
né izolace napf. z pénového polystyrenu za
tepelnou izolaci z pénového polyuretanu, ktery
ma vyrazné lepsf tepelné-technické parametry. Je-
li k dispozici dostatek prostoru, je mozné stavajic
souvrstvi stfesniho plasté terasy doizolovat napf.
pénovym polystyrenem EPS 150 S Stabil s novou
vodotésnou izolacf (vytvofit tzv. PLUS stiechu)
nebo extrudovanym polystyrenem (a vytvorit tedy
tzv. DUOQ stfechu) + nové provozni souvrstvi.

Obr. 7: Dlazba na podlozkach. V pfipadé potreby je snadno demontovatelna.

Dlazba byva u stavajicich teras (stejné jako
u balkénl a lodzif) provedena téméf vzdy na
betonové mazaniné nabetonované piimo na
vodotésné izolaci. Tato skutecnost byva (stejné
jako u balkén a lodzif) jednou z ¢astych pricin
poruch vodotésné izolace. Pfi rekonstrukci terasy
je proto témér vzdy nutné odstranit tuto pavodni
betonovou mazaninu a po opravé hydroizolace
provést novou dilatovanou betonovou mazaninu,
kluzné oddélenou (nejlépe s drendzni vrstvou)
od opravené nebo nové provedené vodotésné
izolace terasy. Vodotésnou izolaci terasy by méla
vzdy tvofit povlakova izolace z modifikovanych
asfaltovych pésti nebo ze vhodné hydroizolacni
folie. Nova stérkova vodotésna izolace provedena
na stavajici dlazbu terasy nebo na pavodni
betonovou mazaninu (po odstranénti dlazby) tedy
nemuze nahradit poskozenou pavodni vodo-
tésnou izolaci pod betonovou mazaninou.
Rekonstrukce teras s provoznim souvrstvim dlaz-
by do podsypu nebo dlazby na podlozkach zna-
mena vZdy opatrné odstranéni provozniho sou-
vrstvi a rekonstrukci ¢i opravu stfeSniho plasté
pod terasou.

Zaver

Timto ¢lankem jsem se pokusil shrnout celou pro-
blematiku jak provozniho souvrstvi pochozich
plochych strech, tak jejich stavebniho provedent.
Informace uvedené v souboru téchto ¢lankd ne-
jsou vycerpdvajici, a majf jen informacni charak-
ter. Souhrn nabizenych vyrobki a technologif je
dnes velmi rozséhly a prochazi napfic pres téméf
vdechny oblasti vyrobcd - od tradi¢nich vyrobk(
a technologii po méné obvyklé. Nastup stavebni
chemie do této oblasti v poslednich dvou deseti-
letich je nevidany. Pfi vybéru vhodnych technolo-
gif i jednotlivych vyrobkd pro konkrétni pouziti je
nutné dodrzovat technologické predpisy vyrobct.
Pokud jsem opomnél nékteré vyrobce nebo do-
vozce vyrobkU ¢i technologif pro tento segment

nasich staveb, nebylo to zamérné, ale bylo to
spise zavinéno nedostatkem mych informaci. Bu-
de-li mit nékdo potfebu doplnit nebo opravit
nékteré udaje, bylo projednano s $éfredaktorem
MATERIALU, Ze je mozné navézat na tento sou-
bor ¢lankd v dalsich ¢islech.

Chci nakonec podékovat celé fadé odbornikd,
se kterymi jsem tento clanek v pracovni verzi
konzultoval a jejichz pfipominky jsem se pokusil
do definitivni verze ¢lanku zapracovat. Zejména
dekuji panu Ing. lvanu Sinfeldovi z firmy Schliter-
Systems, Janu Duskovi a Miroslavu Divisovi z fir-
my Lasselsberger, Ing. Martinu Blahovi z firmy
Schomburg a Jifimu Pavlickovi z firmy Henkel CR.
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