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sifechy

fasady, izoloce

(Dokonceni z minulého cisla.)

minulém ¢isle Casopisu

jsme uverejnili prvni ¢ast

textu o lehkych vétranych
dvouplastovych plochych stie-
chach s nosnou konstrukei, kte-
rou tvofi dfevéné krokve s drevé-
nym bednénim a s diflizné otevie-
nou konstrukci spodniho plaste,
vytvoFenou ze sadrokartonu nebo
z drevénych palubek. V posled-
nich letech se oh¢as pouzivaji
k zastfeSeni zejména novych vi-
cebytovych objektli a nékdy i ro-
dinnych domii. Po jejich tivodni
charakteristice se k problematice
vyjadiovali Dr. Ing. Zbynék Svo-
boda ze Stavebni fakulty CVUT
v Praze, Ing. Pavel MatouSek
z firmy Rockwool, s. r. 0., a Jifi
Ledvinka z firmy Ddrken, s. r. 0.
Dnes pokracujeme dalSi sérii do-
tazii a odpovédi.

B Je dle vaseho ndzoru riziko
kondenzace vlhkosti na hro-
tech kotevnich prvka u kotve-
nych systémt povilakovych izo-
laci pronikajicich bednénim do
vétrané vzduchové vrstvy vy-
znamné nebo je mozZné jej za-
nedbat?

Svoboda: ,Podobna konden-
zace je pfedevsim signdlem, ze
spodni (vnitini) plast neni zcela
tésny. Rozhodné to neni v pofad-
ku a zanedbat to nelze. Pocitat by
se s timto rizikem mélo a navrho-
vat alespon pojistné hydroizolace
do vnitfniho plasté a pouzit vih-
kostné odolné kotevni prvky. Lep-
$i je ovéem samoziejmé konstruk-
€né zajistit, aby se podobna kon-
denzace vibec neobjevovala.”

Matousek: ,V prvopocatku exi-
stence stfechy by méla byt mala
kondenzace pfinosem - kolem
Cernych ocelovych spojovacich
prvkl se vytvofi vihéi misto a to
vede K jejich zrezivéni a pevnému
zakotveni v konstrukci - toto je asi
klasicky nazor na prvky dievéné-
ho krovu v na8ich zemépisnych
Sitkach. Ale bez Zertovani - jeli-
koz se u nas jen vzacné pouziva
tlakové impregnované nebo su-
Sené a kvalitné ponorem do
hloubky oSetfené dfevo, maji
z vySe uvedeného divodu jaké-
koli kovové prvky, zejména spoje-
né s povrchem dfevénych dild vy-
stavenych teplotdam pod teplotou
rosného bodu, schopnost kon-
denzace, odkapavani kondenza-
tu nebo jeho namrzani. Casto se
tak sbira a zadrzuje v konstrukci

Lehké dvouplastové ploché stfechy

velké mnozstvi kondenzatu a le-
du, coz se projevuje dvéma sméry
- vlhéenim okolni dfevéné kon-
strukce s iniciaci hniloby a houbo-
vych chorob dfeva v okoli prvkd
(staci, kdyz vihkost prekro¢i 20%
hmotnosti dfeva) a sbérem a ne-
z&douci distribuci vody v kon-
strukci, vihéenim sparovych styku
mezi riznymi materidly, vznikem
vodniho filmu braniciho difuzi
vodnich par. Obecné se jedna
o hroty kotevnich vrutd, hfeb(, da-
le pak o spojovaci prvky krovu -
plechové pfilozky, svorniky, Cepy
a Srouby, spony (kramle) atd. -
Casto pouzité v tesarskych kon-
strukcich i u diskutovanych stfech
s malym sklonem. Co je nepfijem-
né - potencialni riziko poruseni
konstrukce se tak vyvolava pravé
v mistech zeslabenych spojovaci-
mi prvky, se spoji upravenymi fe-
zy a zaseky na stavbé (a proto
malokdy naimpregnovanymi), tak-
ze zanedbat by toto riziko Slo jen
u stfech dobfe funguijicich. V ar-
chivu Rockwoolu je zachyceno
nékolik snimkl, kdy pod bedné-
nim Sikmé stfechy dosSlo na hro-
tech hrebikl i na velmi dobfe pro-
vétradvané padé k masivnimu na-
rdstu kondenzace za mrazu,
vzhledem i velikosti pfipominajici
mala vosi hnizda. Neni divodu se
domnivat, Ze u méné vétranych
plochych stfech to bude lep$i.“

Ledvinka: ,VSichni jsme uz vi-
déli namrzlé kotvy ve stropech
riznych nakupnich center, takze
aniz bych se s tim setkaval v nasi
praxi, problém v tom vidim.“

W Je proto lepsi tepelné izolovat
horni plast dvoupldstové stre-
chy a pouZit radéji natavené as-
faltové pdsy nez kotvené syste-
my povlakové izolace (hydroi-
zolacni folie nebo asfaltové pa-
sy) bez tepelné izolace horniho
plaste?

Svoboda: ,Ano, urcité se tim ri-
ziko kondenzace vodni pary na
vnéjSim plasti snizi na prakticky
zanedbatelné minimum.*”

Matousek: ,Bude-li na stiese
pouzito na hornim plasti bednéni,
pak je vlbec otazkou, ¢im a jak
kotvit do desek 19 mm tlustych.
Skoda, ?e u nas neptedepisuje
zadné technickd norma (kromé
»Pravidel pro navrhovani a prova-
déni stfech“ vydanych Cechem
klempifl, pokryvacu a tesarl), ze
by bednéni meélo byt suSené
a hoblované, na polodrazku nebo

pero a drazku (palubky), o tloust-
ce min. 25 mm pfi pfedepsaném
rozpéti nosnych prvkl (jako napf.
v Némecku). Pravdépodobné by
prospélo, kdyby se krytina mecha-
nicky kotvena vedla kolmo na
nosné prvky a kotevni vruty pro ni
se zavrtaly pres bednéni do nos-
nych prvk( tak, aby byly skryté.
Tomu by musely odpovidat rozte-
€e nosné konstrukce v zavislosti
na Sifce pouzitych pasu povlako-
vé krytiny. Jinak lepeni nebo nata-
veni by mohlo zlepsit vlastnosti
vrchniho plasté, ale predpokla-
dam, ze by se prednostné mélo
uplatnit na plosné bednici prvky
(napf. OSB desky) spiSe nez na
bednéni z prken, které ma snahu
se pohybovat a kroutit.”

Ledvinka: ,Pokud vySe uvede-
nym jevim uéinné zabrani, potom
ano. Otazkou je pak konecna kal-
kulace a prodejnost takové stre-
chy.”

W Jak hodnotite pouziti difuzné
oteviené kontaktni fdlie na te-
pelné izolaci mezi krokvemi? Je
zde riziko poskozeni této kon-
taktni folie UV zdrenim, které
na ni mize pronikat relativné
velkymi privdadécimi a odvade-
cimi vétracimi otvory?
Matousek: ,Jednoznaéné tako-

vé riziko existuje, proto musi byt

félie zakryta (kryt vétraci Stérbiny,
kartace, zaluziovy plech), zastiné-
na (schovana za ohybem vétraci-
ho vystupu nebo vstupu, prekryta
uzkym pasem jiné félie odoiné UV
zafeni) nebo musi byt znemoznén
vstup slune¢niho zafeni uspora-
danim otvorl a vySkou kominku

a aeratord. Pokud vyrobci folif

pracuji na folii odolné slune¢nimu

zarfeni, pak feSeni mizeme oce-
kavat i od nich.”

Ledvinka: ,Privadéci otvory ne-
jsou takovym problémem - félie se
zakoncuje na okapnici, kterd mu-
ze byt feSena tak, aby na folii ne-
dopadalo zadné svétlo ani nepl-
sobilo UV zarfeni. Odvétravaci
otvory mohou ¢init problém, po-
kud na félii bude dopadat svétlo.
Pojistné hydroizolace jsou chra-
nény proti UV zafeni po omeze-
nou dobu - 3 az 6 mésicu.”

B Mate néjaka vlastni doporuceni
nebo pfipominky?

Matousek: ,Kvalitni stfecha
muze vzniknout jen tehdy, ma-li
projektant seriézni zadani od in-
vestora (nebo dovede-li je sam
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formulovat), ma-li dostatek ¢asu
a ochoty dany stfesni systém pro-
pracovat a nenechava to na dalsi
stupné realizace (dodavatel si po-
radi a sam si vSe zkoordinuje).
A nejde jen o vzdélani nebo zku-
Senosti, jen samotny propocet
vétrani striktné podle CSN 73
1901 by si mél ¢as od ¢asu kazdy
stfechaf (at uz projektant nebo
pokryvacsky mistr) spocitat a urci-
té tim najde spoustu namétu
k pfemysSleni. A jestli se kdokoli
z vas, Ctendfll, dostane k odkryté
stfeSe popsanych typ(, jen se po-
fadné podivejte do sondy a na
jednotlivé vrstvy a zkuste na zr-
catku nebo holou rukou, jaka je
kde vlhkost a teplota, kudy proudi
vzduch a jak se stfecha chova.
| malé zaznamenané svédectvi
spole¢né s fotodokumentaci urci-
té propfisté mnoho napovi.”

Ledvinka: ,JiZ zminéné vnitini
oplasténi - parozabrana pod krok-
vemi s dalSi vrstvou tepelné izola-
ce nebo parozabrana na spodnim
lici tepelné izolace + montazni
spara vytvorena dalSim rostem -
pro vedeni EL kabell, umisténi
bodovych svétel apod. Tim cela
vrstva bude 100% vzduchotésna.
Jesté jedna pfipominka k difiznim
vlastnostem pojistné hydroizolace
- hranice difuzni otevienosti je az
do hodnoty ry = 0,3 m. Vyrobky
s ry = 0,02 m jsou ¢asto materialo-
vé na bazi polypropylenu, pfi¢emz
vyspélé vyrobky - napf. na bazi
PUR jsou kvalitou vyrazné vyse
(maji ovéem ry = 0,15 az 0,2 m).
Nepfedpokladam ovSem, ze by
v uvedenych skladbach Cinily né-
jaké problémy.“

W Jak hodnotite snahy nékterych
»odbornych” realizanich firem
provadét tyto lehké strechy jako
Jjednoplastové, bez vétrané vzdu-
chové vrstvy, s tepelnou izolaci
dotlacenou az k bednéni horni-
ho plasté?

Svoboda: ,Skladba lehké stre-
chy s dfevénymi nosnymi prvky
s vnéjsi povlakovou a difuzné ne-
propustnou hydroizolaci je bez
vétrané vzduchoveé vrstvy extrém-
né rizikova. Je sice mozné, ze pfi
uvazovani dokonalé tésnosti pa-
rozabrany by i takova stfecha vy-
podtové spinila pozadavky CSN
73 0540-2, ale to je Cisté teorie.
Ve skute¢nosti nelze mechanicky
upevnénou parozabranu nikdy
zrealizovat jako dokonale tésnou
a je tfeba vzdy pocitat s redukci
jejiho difuzniho odporu. V raznych
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s krokvemi a s povlakovou

publikacich se doporucuje uvazo-
vat odhadem redukci difuzniho
odporu na 1/10 az 1/100 labora-
torni hodnoty, je-li parozabrana
mechanicky upevnéna. PFi takto
uvazovanych realnéjSich paramet-
rech parozabrany pak nemuze ne-
vétrana lehka plocha stfecha spl-
nit pozadavky CSN 73 0540-2 na
difuzi vodni pary. Skute¢né jde
o velmi nevhodnou konstrukci,
kterou Ize pfipustit snad jen nad
zcela suché provozy, bez trvalé
pfitomnosti osob a zdroji vlh-
kosti.“

Matousek: ,V pfipadech, kdy
investor nedovoli zasahovat do
krytiny (neni mozna vyména nebo
jeji prelozeni a fadné provedeni
prace shora v plném rozsahu po-
tfebnych vrstev), se pak jedna
o cestu postupného navrseni rliz-
nych kompromisu. K nim patfi ne-
dostate¢né odvétrani (bednéni je
brzy obétovano), instalace pojist-
né folie (bocnim pfibitim mezi
krokve jsou pak zhlavi krokvi vy-
staveny plsobenim kondenzatu
a vodé shora), nedostate¢na vrst-
va izolace (nizké krokve), instala-
ce pohledovych obkladd zespodu
pfimo na parozabranu a jeji Cetné
poruseni, dalsi zasahy zespodu
(zmény uzivani, vymény a nové
prichody elektroinstalaci - vzdy
pfes parozédbranu a bez utésné-
ni). Pfiznam se, ze Casto se ani
zhruba neda odhadnout, kolik
a které z téchto chybéjicich bez-
pecénostnich prvkll se pak mohou
podilet na rychlé devastaci celé
stfechy vlhkosti. Pokud jen pfipo-
menu nedavny pfipad zbudovani
rekonstruované ploché stfechy
o rozsahu cca 3 000 m? na dfevé-
né bednéni pro menzu VUT Brno,
bylo prfekvapenim pro hlavniho
zhotovitele, jak rychle zdegrado-
vala tato stfecha bez fadného pro-
vétravani - reklamace zvinéného
asfaltového pasu vyustila po od-
kryti stfechy v kompletni sanaci
dfevéné konstrukce napadené
dfevomorkou a shnilého bednéni.
Jinak jsem se setkal s nékolika
pfipady, kdy pfi zbudovani pod-
krovi (u Sikmé stfechy) anebo za-
tepleni stropu (garaze, hospodar-
ské budovy, predsiné - ploché
stfechy) nastal postup takovy, ze
realizacni firma zabyvajici se
zpravidla interiéry ponechala sice
mezeru mezi bednénim a tepel-
nou izolaci, ale ani nahodou neza-
jistila vstup a vystup vétraciho
vzduchu. Zdavodnéni bylo jedno-
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sirec

izolaci

oproti jinym konstrukcim
stfech proto vyrazné veét-
8i vliv také tepelné tech-
nické parametry vnitini-
ho prostredi.

Tepelné technické pa-
rametry vnitfniho prostre-
di (teplotu a vihkost vzdu-
chu) vSak u novych i re-
konstruovanych objektu
s dnes relativné tésnymi
okny vyznamné ovliviiuje

znacné: museli by zasahovat do
stfesni krytiny, k ¢emuz nestacila
jejich profesni zdatnost.”

Ledvinka: ,Mam to komento-
vat? Slusné to nejspi$ nepujde ...“
Zaveér

Jak Ize posoudit z vySe uvede-
nych informaci o téchto lehkych
vétranych dvouplastovych plo-
chych stfechach s krokvemi, s di-
fuzné otevienou konstrukci spod-
niho plasté a s povlakovymi izola-
cemi - je mozno je bez nadsazky
oznacit oproti klasickym plochym
i Sikmym stfecham za stfechy
funkéné i technicky problematic-
ké. Jiz pfi zpracovani projektové
dokumentace novych i rekonstru-
ovanych objektll je proto nutné
velmi duikladné zvazit pouziti
téchto lehkych stfech a provéfit
i jiné moznosti vhodnéjSiho resSeni
zastfeSeni objektu. U vétranych
dvouplastovych stfech s krokvemi
totiz ovliviiuje vyznamné jejich
stavebni provedeni a funkci vlast-
ni sklon stfechy - ktery ma vliv jak
na volbu vhodné krytiny, tak ze-
jména na ucinné provétravani je-
jich vétrané vzduchové vrstvy. Na
spolehlivost téchto stfech maji

uzivatel podstfesSnich mistnosti jak
vlastnim provozem, tak jejich vétra-
nim. Skute¢na hodnota relativni
vlhkosti vzduchu v interiéru muze
byt dokonce v po¢ate¢nim provozu
novostavby vyrazné vyssi, nez na-
vrhova hodnota relativni vlhkosti
uvazovana v tepelné technickych
vypoctech. Nevhodnym provozem
nebo Spatnym vétranim podstres-
nich mistnosti mohou byt zimé ne-
bo v pfechodnych obdobich roku
vyvolany stavebni a hygienické za-
vady z titulu kondenzace vlhkosti
ve stfeSnim plasti.

V 1été - na rozdil od klasickych
hmotnéjsich plochych stfech - zpu-
sobuji lehké ploché stfechy také
vyraznéjsi prohfivani podstfesnich
prostor. Oproti relativné spolehli-
véjSim klasickym plochym i Sik-
mym stfecham je u téchto lehkych
plochych stfech proto i vyrazné
vétsi pozadavek na jejich spravné
technické feSeni, vybér vhodnych
vyrobk( a zejména na jejich profe-
sionalni provedeni. Je nutno si ta-
ké uvédomit, ze u vSech lehkych
stfech s nosnou dfevénou kon-
strukci je po jejich zhotoveni obvy-
kle velmi mald moznost kontroly
stavu zabudovanych dfevénych

fasady, izolace

konstrukci. Zatékani do stfeSniho
plasté s nosnou drfevénou kon-
strukci a s lehkym spodnim plas-
tém miZe proto vyvolat u tohoto ty-
pu stfechy daleko vétsi problémy,
nez napfiklad u klasické dvouplas-
tové ploché stfechy s masivnim
spodnim plastém. Oprava takové
stfechy je velmi naro¢na a nékdy
mUze vyustit do jeji totalni rekon-
strukce. Pokud se projektant nebo
investor rozhodnou pres vSechny
uvedené vyhrady pro lehkou vétra-
nou dvouplastovou plochou stre-
chu s krokvemi a s povlakovymi
izolacemi, doporucuji zvazit navrh
nize uvedenych moznych doporu-
éeni. Je mozné, Ze v reakcich
a pripominkach ¢tendrl na tento
¢lanek budou uvedena doporuceni
upravena nebo doplnéna.

Navrh moznych doporuceni pro
navrhovani a provadéni lehkych
vétranych dvouplastovych plo-
chych stfech s krokvemi, s tepel-
nou izolaci mezi krokvemi a pod
krokvemi a s povlakovou vodotés-
nou izolaci:

M Tento typ stfech nikdy nenavr-
hovat do vlhkych prostor. M{ize
zpUsobit problémy i v bézné
vlhkych provozech, jako jsou
obytné a kancelarské mistnosti.

M Stfechy orientovat ve sméru
pfevladajicich vétrd, aby bylo
zajisténo pfirozené provétrava-
ni vétrané vzduchové vrstvy tla-
kem vétru na navétrné strané
stfechy.

M S ohledem na zajisténi lepsiho
pfirozeného provétravani vétra-
né vzduchové vrstvy je nutné
zvolit co nejvétsi sklon vétrané
vzduchové vrstvy (a tedy sklon
stfeSniho plaste).

M Tvaroveé by se mélo jednat o jed-
noduché stfechy (nejlépe pulto-
vé), u kterych je vétsi predpo-
klad pfirozeného provétravani
jejich vzduchové vrstvy.

M Kvalitni  féliova parozabrana
s ekvivalentni difuzni tloustkou
Sq > 100 m s tésnicim progra-
mem (dopliiky vyrobce) zajistu-
jicim jeji dlouhodobou spolehli-
vou funkci. Podminkou je zaro-
ven velmi kvalitni odborna mon-
taz, zajistujici i spolehlivou vzdu-
chotésnost spodniho plasté.

M Zadné prorazeni parozabrany
jakymikoli kotevnimi prvky, ka-
bely EL nebo osvétlovacimi té-
lesy.

M Tepelna izolace by méla byt
provedena na celou vysku krok-
vi z ddvodu spolehlivého polo-
zeni a odvodnéni kontaktni di-
fuzné otevrené pojistné hydroi-

—
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strechy
fasady. izoloce
) zolaéni fdlie. Pod krokvemi
Literatura vzdy realizovat tepelnou izolaci,

[1] Chaloupka K.: Dvouplastové
ploché stfechy - ¢ast 1 az 3,
Materidly pro stavbu €. 1 az
3/2005

2] CSN 73 1901 ,Navrhovani
stfecvh - Zéakladni ustanove-
ni“, CNI 1999

[3] CSN 73 0540-2 ,Tepelna o-
chrana budov-Cast 2: Poza-
davky*, CNI 2002, véetné
Zmény Z1, CNI 2005

[4] Pravidla pro navrhovani
a provadéni stfech, Cech
klempitd, pokryvacu a tesard,
Praha 2001

Uvitame diskuzni forum k této
problematice na strankach ca-
sopisu SFI.

jejiz tloustka by méla byt min.
40 mm, pfi vétsi tloustce je nut-
no vzdy kontrolovat kondenzaci
vihkosti. Pomér tlousték tepel-
né izolace pod krokvemi a mezi
krokvemi by nemél prekrocit
v béznych podminkach interié-
ru (byty, kancelafe) hodnotu
1:4. V tepelné technickém vy-
poCtu je nutno zohlednit vy-
znamny vliv dfevénych krokvi,
které vytvari ve stfeSnim plasti
tepelné mosty.

B Kondenzaci vlhkosti na spod-
nim povrchu horniho plasté
lehké vétrané dvouplastové
stfechy vytvofeného z relativ-
né tenkého dfevéného bedné-
ni, OSB desek nebo vodo-
vzdorné preklizky Ize omezit
zvy$enim tepelného odporu
horniho plasté. Tepelné tech-
nickd norma CSN 73 0540-2
proto doporucuje zvysit tepelny
odpor horniho plasté na hodno-
tu 0,2 az 0,5 m?K/W. Lze proto
zvazit dotepleni i horniho plasté
téchto lehkych stfech tepelnou
izolaci napfiklad z EPS tl. 20 az
40 mm s vodotésnou izolaci
z asfaltovych pasu. Nedoporu-
Cuje se vSak v tom pfipadé pou-
zivat mechanicky kotvenou po-
vlakovou nebo tepelnou izolaci
z duvodd vyznamného rizika
kondenzace vihkosti na hrotech
kotevnich prvkud, zasahujicich
do prostoru vétrané vzduchové
vrstvy.

M Vétranou vzduchovou vrstvu vy-
tvofit na vySku dfevénych hra-
nolkd vysokych min. 100 mm pfi
sklonu vzduchové vrstvy do 5°.
PFi sklonu vzduchové vrstvy 5°
az 25° je pak vySka vétrané
vzduchové vrstvy min 60 mm
(viz tabulka D.1 normy CSN
73 1901:1999).

B Doporucuje se pouzit kvalitni
kontaktni difuzné otevienou
pojistnou  hydroizolaéni  folii
(s ekvivalentni diftzni tloust-
kou s4 = max. 0,02 m) poloze-
nou na povrchu tepelné izolace
provedené na celou vysku krok-
vi ulozenych ve sklonu stfechy.
Tato difuzné oteviena folie zaji-
sti pfipadny odvod kondenzatu
a atmosférickych srazek vnik-
lych do vétrané vzduchové vrst-
vy relativné velkymi vétracimi
otvory a snizi také prochlazova-
ni tepelné izolace vétrem a jeji
zanaSeni prachem. S ohledem
na hydroizola¢ni spolehlivost
této difuzné otevrené félie polo-
zené na relativné malém sklonu

na Sikmych stfechach) se dopo-
ruCuje zvétseni jejiho presahu
(nejlépe slepeného odpovidaji-
cimi systémovymi spojovacimi
pasky), nebo radéji pouzivani
kontaktnich folii s integrovany-
mi samolepicimi pfesahy. Po-
uziti difuzné otevfenych folii
s veétsi ekvivalentni difuzni
tloustkou (s4 az 0,3 m) je nutno
v konkrétnich pfipadech ovéfit
tepelné technickym vypoctem.
V misté odvodnéni musi byt ta-
to pojistna hydroizolacni fdlie
ukoncena okapnickou, zajistuji-
ci odtok zkondenzované vih-
kosti a pfipadnych atmosféric-
kych srazek vniklych do vétrané
vzduchové vrstvy.

M Dfevéné hranolky (vymezujici
vysSku vétrané vzduchové vrst-
vy) osazované na diftizné otev-
fené folii by mély byt podtésné-
ny tésnicimi pasky.

M Pfivadéci a odvadéci vétraci
otvory by mély byt provedeny
jako prubézné Stérbiny na ce-
lou §itku vétrané vzduchové
vrstvy.  Plocha pfivadécich
otvorll by méla byt v zavislosti
na sklonu vzduchové vrstvy
nejméné 1/100 (sklon do 5°) az
1/200 (sklon 5° az 25°) plochy
stfechy; dale viz Pfiloha D
(v€etné tabulky D.1) v normé
CSN 73 1901:1999. Odvédéci
vétraci otvory by mély mit plo-
chu 0 10 % vétsi nez pfivadéci
otvory. Vétraci otvory musi byt
vhodnym zplsobem zajistény
proti ptakim a hmyzu (napfi-
klad sitkou nebo mfizkou).

M Vhodnym technickym FeSenim
je nutno zajistit, aby nemohlo
dochazet ke znehodnoceni této
difuzné otevrené félie UV zare-
nim pronikajicim zejména rela-
tivné velkymi pfivadécimi nebo
odvadécimi vétracimi otvory do
vétrané vzduchové vrstvy.

M Doporucuje se zvazit pouzivani
hmotnéjsi tepelné izolace mezi
krokvemi nez u béznych zatep-
lenych Sikmych stfech - izolace,
kterda zajisti vétsi akusticky u-
tlum této lehké stfesni kon-
strukce. Proto se doporucuje pfi
pouziti tepelné izolace z mine-
ralni viny pouzit vyrobky o hmot-
nosti cca 50 kg/m*® (napfiklad
Rockwool Airrock ND nebo Or-
sil Fassil).

M V8echny prostupy stfednim
plastém je nutno peclivé utésnit
v misté parozébrany i difuzni fo-
lie a je nutné je v prostoru vzdu-
chové vrstvy i tepelné izolovat.
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M Je nutno znovu upozornit, ze
podstatnou podminkou sprav-
né funkce vétrané dvouplasto-
vé stfechy je vzduchotésnost
jejiho spodniho plasté (viz CSN
73 0540-2, pfiloha A, bod
A.3.3.12). Tuto vzduchotésnost
Ize u difuzné oteviené konstruk-
ce spodniho plasté provedené-
ho napfiklad ze sadrokartono-
vého podhledu nebo z dfevé-
nych palubek zajistit peclivym
provedenim kvalitni parozabra-
ny. Na vzduchotésnost spodni-
ho plasté ma pozitivni vliv i po-
jistna hydroizola¢ni félie s tés-
nénymi presahy a prostupy.

M Je nutno dofesit prostup krokvi
a veétrané vzduchové vrstvy
obvodovym plastém objektu.
Parozabrana musi byt spoleh-
livé vzduchotésné ukoncena
na omitnutém zdivu obvodové-
ho plasté v interiéru. Pokud je
tento lehky stfesni plast vysu-
nut pfes vnéjsi lic obvodového
plasté objektu, mél by byt v pro-
storu mezi krokvemi tepelné
izolovan.

M Je nutno vhodnym zplsobem
minimalizovat zabudovani vih-
kych dfevénych konstrukci do
tohoto typu stfech. Obnazené
dfevéné krokve nebo pred des-
tém neochranéné drevéné bed-
néni mohou byt zdrojem zavaz-
nych poruch vyvolanych zabu-
dovanou vihkosti.

M Drfevéné konstrukce (krokve,
drevéné hranolky a bednéni) by
meély byt impregnovany proti bio-
tickym $kddctim. Pozor na kom-
patibilitu téchto chemickych im-
pregnacnich prostredkl zejmé-
na s kontaktnimi difdznimi félie-
mi a parozabranami.

B Navrh feSeni vzdy ovéfit pro
konkrétni pfipady tepelné tech-
nickym vypoctem.

Vzhledem k moznym problé-
mum s kondenzaci vlhkosti ve
vétrané vzduchové vrstvé téchto
lehkych vétranych dvouplasto-
vych plochych stfech s krokvemi
a s povlakovou izolaci (vyplyvaji-
cich z jejich malého sklonu)
a s ohledem na ostatni rizika sou-
visici s vlastni realizaci téchto
stfech (Casto problematické zajis-
téni  spolehlivosti parozabrany
a vzduchotésnosti spodniho plas-
té) je nejlepSim feSenim v pfipadé
pozadavku na lehkou plochou
stfechu s krokvemi jeji provedeni

jako jednoplastové stiechy s te-

pelnou izolaci nad krokvemi. Tak,

jak to bylo uvedeno v prvni ¢asti

tohoto ¢lanku.
Ing. Karel Chaloupka



