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fasady, izoloce

Strechy prfi mimoradném zatizeni snéhem

Letosni zima 2005/2006 se kromé dlouhodobych
velkych zdpornych teplot vyznacovala témér v celé
stredni a severni Evropé i neobvykle velkym mnoz-
stvim snéhu. Extrémni snéhovd pokryvka proto tento-
krdt zpusobila problémy nejen na komunikacich, ale

Domnivam se, Ze narust téchto ha-
véri{ stfech souvisi s pomérné vel-
kym rozsahem realizovanych no-
vych lehkych plochych stech, vysta-
venych (oproti minulosti) vyznamné
vétsimu necekanému zatiZeni sné-
hem. Tyto stiechy se dnes daleko
Castéji realizuji zejména nad velko-
rozponovymi halami obcanskych
staveb - ndkupnich stiedisek, vystav-
nich pavilonl a sportovnich aredld.
Lehké ploché stiechy jsou vSak opro-
ti téZkym s masivni Zelezobetonovou
nosnou konstrukei daleko choulosti-
v&jsi jak pii vlastnim ndvrhu, tak i pfi
realizaci. Ve svych dusledcich po-
tom jsou citlivéjsi na vliv lokdlniho
zatiZzeni a mozného ndsledného pieti-
Zeni. Samoziejmé, Ze se problémy se
snéhem dotkly i celé fady Sikmych
stiech, takZe fadu niZe uvedenych
zavérl a doporuceni 1ze alternativné
uplatnit i u téchto stiech.

Po prvnich zpravich o havariich
stiech se zacal nékdy i spontanné od-
straiiovat snih ze stiech - a to jak
amatérsky, tak profesiondlné, n¢kde
is vyuzitim hasi¢skych sbort. Samo-
zifejmé, Ze prioritou je vZdy zajisSténi
ochrany majetku a osob, i za cenu
pfipadného  poSkozeni  souvrstvi
stie$niho plasté. Je tfeba si vSak uveé-
domit, Ze poSkozeni vodotésné izola-
ce (a nékdy i tepelné izolace) mize
v nékterych piipadech vyvolat potie-
bu uplné rekonstrukce celého sou-
vrstvi stfesniho plasté. To u velkych
halovych objektd neni lacinou zéle-
Zitosti a ve svych dusledcich si mize
po nezbytnou dobu vynutit i pferuse-
ni nebo omezeni provozu v objektu.

Chtél bych se proto v tomto ¢lanku
zaméfit na prevenci a poukazat na
moznosti a rizika souvisejici s od-
strafiovanim sné¢hu ze stfech. V mi-
nulosti jsme nebyli nuceni (alespon
ne v takovém méfitku) se témito
otazkami zabyvat. Snih na stfechach
nam délal problémy obvykle jen na
horach, v niZindch s nim starosti
zpravidla nebyly. Leto$ni problémy
se sn¢hem a vliv jeho zatiZeni na
stiechy pravdépodobné také vyvolaji
uvahy o potiebé piehodnoceni sou-
Casnych normovych pozadavki na
navrhovani a posuzovani nosnych
konstrukci novostaveb i stavajicich
objektu.

Na druhou stranu snad letoSni zima
piesvéd¢i fadu rozumnych investord
o nesmyslnosti Setfeni v oblasti nos-
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necekané i na budovdch. Zejména na strechdch halo-
vych objektit vyvolala v nékterych lokalitdch posko-
zeni nebo i destrukci jejich nosné konstrukce, zpiiso-
bila velké materidlni skody a v nékolika pripadech si

Vv

vybrala i dari nejvyssi - ztrdtu lidskych Zivotii.

nych konstrukei (zejména modernich
lehkych stfech halovych objektu), kte-
ré Casto vedlo k tlaku na co nejekono-
mict&jsi projekty - kdy byly napiiklad
nosné trapézové plechy navrhovédny
co nejtencéi. V sousednim Némecku je
doporucovdna pro ploché stiechy
tloustka nosného trapézového plechu
min. 0,88 mm a jeho prahyb max.
17300 rozpéti. U nds se vSak pouZivaji
i trapézové plechy tl. 0,75 mm.

Spolehlivost nosné konstrukce vSak

netvoii jen zmifiovany trapézovy
plech, ale cely systém nosnych prvka
konstrukce objektu. Vysledna kvalita
pak samoziejmé zavisi jak na ndvrhu
a vlastni vyrobé jednotlivych prvkd,
tak na profesiondlné provedené mon-
tazi celé konstrukce na stavbé. Nejde
jen o jednopldsfové ploché stiechy,
slozitéjsi muze byt také ovéfovani
stavu a dnosnosti hornich plasta sté-

vajicich dvoupldstovych plochych
stfech.

=

Rozhodnuti o nutnosti odstranéni
sn¢hu ze stfechy nezdvisi jen na vys-
ce sn¢hové pokryvky, ale predevs§im
na hodnoté ploSného zatiZeni sné-
hem. Ta vyplyvad ze skutecné obje-
mové hmotnosti sné¢hu na stfese -
hmotnosti, ktera se méni v Case a za-
visi i na klimatickych podminkach
v misté stavby. Objemova hmotnost
suchého cerstvého prachového snéhu
se pohybuje od 0,8 kN/m® nahoru,
Cerstvy vlhky snih ma objemovou
hmotnost od 1,2 kN/m’, stary krysta-
licky snih ma hmotnost az 4,0 kN/m’,
vodou nasyceny snih az 5,5 kN/m’
a led md dokonce objemovou hmot-
nost 9,0 kN/m?® (viz ¢lanek na str. 64,
65). Rozdily v objemové hmotnosti
sné¢hu jsou tedy znacné.

Aby se v budoucnosti sniZila rizika
poskozeni nebo dokonce destrukce
nosné konstrukce stieSnich plasta,
méli by majitelé nejen halovych ob-
jektl preventivné zajistit:

B Pravidelnou kontrolu vlastntho
stteSniho plasté dvakrat za rok (pred
zimou a po zimé). U stfech s vnitini-
mi vtoky je zejména nutné provéfit
bezproblémovy odtok vody. Ucpané
stfe$ni vtoky i ucpané svislé destové
odpadni potrubi mohou spolehlivé
zajistit souvislou hladinu vody na
stieSe, kterd v zimé zmrzne. KdyZ po-
tom napadne vice snéhu, je pretiZeni
stiechy vzdy vyrazné vétsi, nez u stej-
nych objektl se zajisténym odtokem
vody.

B Pravidelnou odbornou kontrolu
stavu a ndslednou udrzbu nosné kon-
strukce stfechy - zejména u lehkych
stiech s ocelovou nosnou konstrukei
a s trapézovym plechem, nebo
u stfech s dfevénou nosnou konstruk-
cf a s dievénym bednénim.

B Rekonstrukei stfechy vcetné ¢asti
nosné konstrukce, prokdze-li se na-
priklad, Ze nosny trapézovy plech je
poskozen hloubkovou korozi nebo
dfevéné bednéni je poskozeno hnilo-
bou.

B Zpracovani zdsad pro piipadné od-
strafiovdni a premistovdni sn&hu
a s tim souvisiciho pohybu osob po
stteSe nejen ze statického hlediska
(stanovit dopravni a komunikac¢ni tra-
sy, zakazat shlukovani osob a hroma-
déni snéhu na stiese, atp.). Dopravni
trasy by mély byt situovany napiiklad
nad vazniky stfechy, pfitom upozor-
nit na nebezpeli trvalych prihyba
pretizenych trapézovych plecht, upo-
zornit na snéhem zasypané cockové
¢i jiné svétliky, na rozvody hromo-
svodu, na kabelové trasy zdkladno-
vych stanic operdtorti mobilnich tele-
font umisténych na stiese...

B Zpracovani kontrolniho statického
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vypoctu, ktery ovéii skute¢nou tinos-
nost stfechy, vcetné maximalniho
mozného pfitizeni snéhem (s prihléd-
nutim k pfipadnému pfitiZen{ stfechy
osobami, které by snih v nezbytném
piipad¢ odstrafiovaly). V této souvis-
losti je tieba si uvédomit, Ze u rekon-
strukef stfech se Casto podceniuje vliv
pfitizeni nosné konstrukce dalSim
souvrstvim nové tepelné a vodotésné
izolace. Takze i mozné pavodni re-
zervy v zatiZzeni mohou byt timto pfi-
tiZzenim zcela vycCerpdny.

B Prokéze-li staticky vypocet, Ze je
potieba zvysit inosnost stavajici nos-
né konstrukce stfesSniho plasté, zajis-
tit realizaci nezbytnych stavebnich
nebo konstrukénich dprav, které zvy-
§f tinosnost nosné konstrukce stfesni-
ho plasté (naptiklad odlehéenim sou-
vrstvi vlastniho stfeSniho plasté nebo
zesilenim ¢i rekonstrukei nosné kon-
strukce).

B Stanoveni maximdlni hodnoty
plos$ného zatiZen{ stfechy snéhem, pfi
které je nutno jej odborné odstranit,
piipadné pii které by se mélo uvazo-
vat o preruseni provozu v objektu.
Upozoriiuji znovu, Ze s ohledem na
proménlivou objemovou hmotnost
snéhu, zdvislou na jeho staff a stavu
(viz vySe), neni dostacujici pouze sta-
novit pifpustnou vysku snéhové po-
kryvky na stieSe.

Ke stanoveni podminek odstratio-
vani snéhu je u stdvajicich objektt
nutno zndt:

B Druh vodotésné izolace stfechy
(asfaltové pdsy, hydroizola¢ni fdlie,
atd.).

B Skladbu stfesniho plaste (véetné
druhu stfechy - jednoplastova klasic-
ké nebo obrdcend, dvoupldstova).

B Konstrukei stiechy (tézkd, lehka,
jakd - napriklad trapézovy plech +
ocelové vazniky, nebo dfevéné bed-
néni, vazniky dievéné sbijené, lepe-
né, atd.).

I Stafi konstrukce stfechy (objektu).
B Stav nosné konstrukce stiechy.

V této souvislosti bych rad upozor-
nil na povinnost vlastnikl staveb udr-
Zovat stavby v dobrém stavebnim sta-
vu (viz napt. § 86 Stavebniho zdko-
na).

Navrh moznych doporuceni
pro odstrafnovani snéhu
z plochych stfech

Lze snad konstatovat, ze z hlediska
odstraniovdni snéhu ze stfechy je mé-
né zranitelnd dvouvrstvd povlakova
izolace jednopldstové stiechy z pl-
noplos$né natavenych asfaltovych pa-
su tl. asi 8 mm, nez volné polozend
a mechanicky pfikotvend vodotésnd

izolace z hydroizola¢ni félie tl. 1,2 aZ
1,5 mm. Podchlazena povlakova vo-
dotésnd izolace stiechy (zejména
z hydroizola¢nich pést z oxidovaného

asfaltu nebo z nékterych typu hydro-

B Odstraniovani snéhu ze stfechy ne-
smi vykondvat osamoceny pracovnik.
B Osoby pohybujici se po stfeSe by
mély mit vhodnou obuv - s mékkou
neklouzavou podrazkou, bez kovo-
vych prvka.

M ObnaZené hydroizolacni félie s nd-
mrazou jsou v zimé velmi kluzké,

izola¢nich folif) je zkiehld a proto cit-
liva na lokdln{ ndrazy. MizZe proto i pfi
mensim dynamickém namdhdni za
mrazu popraskat. Nejméné citlivé
(a tedy spolehlivéjsi) jsou z tohoto po-
hledu SBS modifikované asfaltové pa-
sy s ohebnosti -25 °C a méné. K lokdl-
nimu poskozeni podchlazené povlako-
vé izolace muze dojit napf. pddem tu-
pych pfedméti, dupnutim nebo pojez-
dem kolecek se snéhem po strese. Je
nutné upozornit i na mozné prorazeni
zkiehlé povlakové izolace v misté jeji-
ho piipadného zvInéni v plose stfechy.

S ohledem na moZné poSkozeni vo-
dotésné izolace stfechy (nékdy i celé-
ho souvrstvi stieSniho plasté) je
vhodné projednat, zejména u stfech
v zaruce, moznost odstranéni snéhu
ve spoluprédci s odbornou pokryvac-
skou firmou, kterd stfes$ni plast reali-

zovala.

Bude-li nutno odstranit snih z po-
vrchu stfechy, navrhuji dodrzovat ty-
to zdsady:

M Odstranovat snth mohou jen osoby
poucené o tnosnosti stfechy, o jeji
konstrukci, druhu a vlastnostech vo-
dotésné izolace a proskolené v oblas-
ti bezpe¢nostnich piedpisi. Mély by
mit potiebné bezpecnostni a osobni
ochranné prostfedky (zajistujici je
napf. proti padiim z vysky).

M Pfistup osob na stfechu a jejich po-
hyb po stfese se snéhem umoznit jen
po vyslovném pisemném souhlasu
zodpovédné osoby, kterd rozhodne,
zda tim nedojde k jejich ohroZeni vy-
Cerpanou unosnosti nosné konstrukce
stiechy.

a proto mohou byt pro osoby pohybu-
jici se po stieSe bez osobniho zajisté-
ni nebezpetné (zejména u stiech bez
atik).

B Po povrchu stfechy je nutné se po-
hybovat opatrné a Setrné s ohledem
na mozné poskozeni vodotésné izola-
ce. Z duvodu nepfiznivého lokdlniho
namdhdni je vylouceno hromadéni
osob nebo snéhu na stieSe (plati ze-
jména pro lehké stfechy).

B U lehkych stiech s nosnou kon-
strukci z trapézového plechu je vy-
znamné riziko trvalého prohnuti tra-
pézového plechu od lokdlniho preti-
Zeni. Je proto vzdy nutné stanovit (ve
spolupréci se statikem) dopravni tra-
sy po stfeSe - napiiklad nad vazniky.

B Snih by mél byt z plochy stfechy
odstrafiovdn rovnomérné - s ohledem
na namdhani nosné konstrukce stfe-
chy objektu. Z tohoto divodu nesmf{
také dochdzet k jeho hromadéni na
okrajich stfechy.

B Je-li bezprostfedné pod vodotés-
nou izolaci stfechy umisténa tepelnd
izolace z minerdlni vlny - hrozi ne-
bezpeti jejiho poskozeni v misté do-
pravnich tras pii odklizeni snéhu ze
stiechy.

B Na odstranovani snéhu se nesmfi
pouzivat hrabla s kovovym bfitem,
ale jen dfevénd nebo umélohmotna
hrabla.

B Z hlediska poskozeni vodotésné
izolace i z hlediska vyrazného mistni-
ho pretiZeni nosné konstrukce stfechy
je nebezpecné pouzivat na stieSe
k odstrafiovdni sné¢hu mechanizaci
(napt. snéhové frézy).
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B Doporucuje se nikdy neodstratio-
vat snih aZ na droveinl vodotésné izo-
lace, aby byla chrdnéna pted posko-
zenim. Je bezpe¢néjsi na stieSe pone-
chat vrstvu snéhu zhruba tl. 50 az
100 mm.

B Nikdy neodstratiovat zledovatély
snih pfimo z povrchu vodotésné izo-
lace. Kromé mechanickych narazt ji
poskozuje i seskrabovani zledovatélé
vrstvy sn¢hu. Odstratiovat proto jen
snih nad ledem.

B V piipadé, Ze jsou na stfeSe umiste-
ny zakladnové stanice operatorii mo-
bilnich telefonti, musi byt s nimi pie-
dem projednany podminky pro pohyb
osob po stieSe v okoli vysilacich an-
tén. Je rovnéZ nutné zabranit posko-
zeni jejich kabelovych rozvodu situo-
vanych na stfese.

M Rozvody hromosvodu v plose stie-
chy zakryté snéhem mohou pfi shra-
bovani snéhu zplsobit poskozeni vo-
dotésné izolace ¢i pouZité mechaniza-
ce. Predev§im vSak mohou zapficinit
péd pracovniku ze stfechy.

B Nikdy nehézet nebo neukladat snih
na niZz${ stfechu. Razové zatizeni mi-
Ze poskodit zkiehlou vodotésnou izo-
laci nebo dokonce vyvolat zficeni
pretiZené niZs{ stfechy.

B Pokud to situace a bezpecnostni
predpisy vyZaduji, pferusit ¢i omezit
provoz v objektu a jeho bezprostied-
nim okolf pfi odstrafiovani sn¢hu ze
stfechy.

B Pii odstranovdni sn¢hu ze stfechy
zajistit trvaly odborny dozor s ne-
zbytnou kontrolou nosné konstrukce
stfechy z interiéru. Dozor musi mit tr-
valy vizudlni nebo spolehlivy telefo-
nicky kontakt s osobami pohybujici-
mi se po stiese.

Tento c¢ldnek se nezabyva stati-
kou, jen na nékteré statické problé-
my upozoriiuje. O sn¢hu a zatizeni
sné¢hem bylo v ¢asopise Stfechy, Fa-
sady, Izolace jiz uvefejnéno nékolik
samostatnych ¢ldnku. O preventiv-
nich opatfenich v souvislosti s ex-
trémnim zatiZenim snéhem a o pro-
blémech s pfipadnym odstrafiova-
nim snéhu vSak v naSem tisku témér
74dné odborné informace nevysly.
Uvital bych proto i reakce a ndzory
majiteld nejen halovych objektt na
odstrafiovani snéhu z jejich stfech
a zejména jejich praktické zkusSenos-
ti a doporuceni. R4dd bych timto
¢lankem vyvolal k uvedenému téma-
tu odbornou diskuzi, kterd by vyusti-
la ve zpfesnéni navrhovanych dopo-
ruceni.

Dékuji kolegiim za podnétné pfi-
pominky, zapracované v tomto ¢lan-
ku.

Ing. Karel Chaloupka

—
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